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பைழய ஏற்பா� (Old Testament)

Psalm 103:1-22

Verse Text

103:1 என் உ�ேர! ஆண்டவைரப் ேபாற்��! என் �� உளேம! அவர� ��ப்ெபயைர
ஏத்��!

103:2 என் உ�ேர! ஆண்டவைரப் ேபாற்��! அவ�ைடய கனிவான ெசயல்கள்
அைனத்ைத�ம் மறவாேத!

103:3 அவர ்உன் �ற்றங்கைளெயல்லாம் மன்னிக்�ன்றார;் உன் ேநாய்கைளெயல்லாம்
�ணமாக்��ன்றார.்

103:4 அவர ்உன் உ�ைரப் ப����னின்� �ட�்ன்றார;் அவர ்உனக்�ப்
ேபரன்ைப�ம் இரக்கத்ைத�ம் மணி��யாகச ்�ட�்�ன்றார.்

103:5 அவர ்உன் வாழ்நாைள நலன்களால் நிைற�றச ்ெசய்�ன்றார;் உன் இளைம
க��ன் இளைமெயனப் ��தாய்ப் ெபா���ம்.

103:6 ஆண்டவரின் ெசயல்கள் நீ�யானைவ; ஒ�க்கப்படே்டார ்அைனவ�க்�ம் அவர்
உரிைமகைள வழங்��ன்றார.்

103:7 அவர ்தம் வ�கைள ேமாேசக்� ெவளிப்ப�த்�னார;் அவர ்தம் ெசயல்கைள
இஸ்ரேயல் மக்கள் கா�ம்ப� ெசய்தார.்

103:8 ஆண்டவர ்இரக்க�ம் அ��ம் ெகாண்டவர;் நீ�ய ெபா�ைம�ம் ேபரன்�ம்
உள்ளவர.்

103:9 அவர ்எப்ெபா��ம் க�ந்� ெகாள்பவரல்லர;் என்ெறன்�ம்
�னங்ெகாள்பவரல்லர.்

103:10 அவர ்நம் பாவங்க�க்� ஏற்ப நம்ைம நடத்�வ�ல்ைல; நம் �ற்றங்க�க்� ஏற்ப
நம்ைமத் தண்�ப்ப�ல்ைல.

103:11 அவர ்தமக்� அஞ்�ேவாரக்்�க் காட�்ம் ேபரன்� மண்ணினின்� �ண்ணள�
ேபான்� உயரந்்த�.

103:12 ேமற்�னின்� �ழக்� எத்�ைணத் ெதாைல��ள்ளேதா, அத்�ைணத்
ெதாைல�ற்� நம் �ற்றங்கைள நம்�ட��ந்� அவர ்அகற்��ன்றார.்

103:13 தந்ைத தம் �ள்ைளகள்�� இரக்கம் காட�்வ�ேபால் ஆண்டவர ்தமக்�
அஞ்�ேவார ்�� இரங்��றார.்

103:14 அவர ்நம� உ�வத்ைத அ�வார;் நாம் �� என்ப� அவர ்நிைன��ள்ள�.
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Verse Text

103:15 மனிதரின் வாழ்நாள் �ல்ைலப் ேபான்ற�; வயல்ெவளிப் �ெவன அவரக்ள்
மலர�்ன்றாரக்ள்.

103:16 அதன்�� காற்ற�த்த�ம் அ� இல்லாமல் ேபா�ன்ற�; அ� இ�ந்த இடேம
ெதரியாமல் ேபா�ன்ற�.

103:17 ஆண்டவர� ேபரன்ேபா அவ�க்� அஞ்�ேவார�்� என்ெறன்�ம் இ�க்�ம்;
அவர� நீ�ேயா அவரக்ளின் �ள்ைளகளின் �ள்ைளகள்��ம் இ�க்�ம்.

103:18 அவ�ைடய உடன்ப�க்ைகையக் கைடப்��த்� அவர� கடட்ைள�ன்ப�
நடப்ப�ல் க�த்தாய் இ�ப்ேபாரக்்� அ� நிைலக்�ம்.

103:19 ஆண்டவர ்தம� அரியைணைய �ண்ணகத்�ல் நிைலநி�த்��ள்ளார;் அவர�
அர� அைனத்�ன்��ம் பர��ள்ள�.

103:20 அவரத்ம் ெசாற்ேகட�் நடக்�ம் வ�ைம�க்ேகாேர! ஆண்டவரின் �தரக்ேள!
அவைரப் ேபாற்�ங்கள்.

103:21 ஆண்டவரின் பைடகேள! அவர ்���ளப்ப� நடக்�ம் அவரத்ம் பணியாளேர!
அவைரப் ேபாற்�ங்கள்.

103:22 ஆண்டவரின் ஆட�்த் தலத்�ல் வா�ம் அைனத்�ப் பைடப்�கேள! ஆண்டவைரப்
ேபாற்�ங்கள்! என்��ேர! ஆண்டவைரப் ேபாற்��!
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���கம் (Epistle)

Galatians 5:16-25

Verse Text

5:16 எனேவ நான் ெசால்�ேறன்; �ய ஆ��ன் �ண்�த�க்ேகற்ப வா�ங்கள்;
அப்ேபா� ஊனியல்�ன் இசை்சகைள நிைறேவற்ற மாட�்ரக்ள்.

5:17 ஊனியல்�ன் இசை்ச �ய ஆ�க்� �ரணான�. �ய ஆ��ன் ��ப்பம்
ஊனியல்�க்� �ரணான�. இைவ ஒன்�க்ெகான்� எ�ராய் உள்ளதால் நீங்கள்
ெசய்ய ��ம்பவைத உங்களால் ெசய்ய ��வ�ல்ைல.

5:18 நீங்கள் �ய ஆ�யால் வ�நடத்தப்படட்ால் ��சச்டட்த்�ற்� உடப்டட்வரக்ளாய்
இ�க்கமாட�்ரக்ள்.

5:19 ஊனியல்�ன் ெசயல்கள் யாவ�க்�ம் ெதளிவாய்த் ெதரி�ம். அைவ பரத்ைதைம,
ெகடட் நடத்ைத, காமெவ�,

5:20 �ைலவ�பா�, �ல்� �னியம், பைகைம, சண்ைட, சசச்ர�, ெபாறாைம, �ற்றம்,
கட�் மனப்பான்ைம, �ரி�ைன, �ள�,

5:21 அ�க்கா�, ��ெவ�, களியாடட்ம் �த�யைவ ஆ�ம். இத்தைகயவற்�ல்
ஈ�ப�ேவார ்இைறயாட�்ைய உரிைமப் ேபறாக அைடவ�ல்ைல என்� நான்
ஏற்ெகனேவ ெசான்ேனன். அைதேய இப்ேபா�ம் �ண்�ம் ெசால்�ேறன்.

5:22 ஆனால், �ய ஆ��ன் கனிேயா, அன்�, ம�ழ்ச�், அைம�, ெபா�ைம, பரி�,
நன்னயம், நம்�க்ைக,

5:23 கனி�, தன்னடக்கம் என்பைவ ஆ�ம். இைவ�ள்ள இடத்�ல் ��சச்டட்த்�ற்�
இட�ல்ைல.

5:24 ��ஸ்� இேய��க்� உரியவரக்ள் தங்கள் ஊனியல்ைப அதன்
இ��ணரச்�்கேளா�ம் இசை்சகேளா�ம் ேசரத்்�ச ்��ைவ�ல்
அைறந்��டட்ாரக்ள்.

5:25 �ய ஆ��ன் �ைணயால் நாம் வாழ்�ேறாம். எனேவ, அந்த ஆ� காட�்ம்
ெந��ேலேய நடக்க �ய�ேவாம்.
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���கம் (Epistle)

Romans 7:15-19

Verse Text

7:15 ஏெனனில், நான் ெசய்வ� என்னெவன்� எனக்ேக ெதரிவ�ல்ைல; எைதச ்ெசய்ய
��ம்��ேறேனா அைத நான் ெசய்வ�ல்ைல; எைத ெவ�க்�ேறேனா அைதேய
ெசய்�ேறன்.

7:16 நான் ��ம்பாதைதச ்ெசய்�ேறன் எனில் சடட்ம் நல்ல� என நான் ஏற்�க்
ெகாள்��ேறன் என்றா�ற�.

7:17 ஆனால், அவ்வா� ெசய்வ� என்�ள் ��ெகாண்��க்�ம் பாவேம; நான் அல்ல.

7:18 ஏெனனில், என்�ள், அதாவ� வ�வற்ற என் ஊனியல்�ல், நல்ல� எ��ம்
��ெகாண்��க்க�ல்ைல என எனக்�த் ெதரி�ம். நன்ைம ெசய்�ம் ��ப்பம்
என்னிடம் இல்லாமல் இல்ைல; அைதச ்ெசய்யத்தான் ��ய�ல்ைல.

7:19 நான் ��ம்�ம் நன்ைமையச ்ெசய்வ�ல்ைல; ��ம்பாத �ைமையேய
ெசய்�ேறன்.
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நற்ெசய்� (Gospel)

Luke 17:11-19

Verse Text

17:11 இேய� எ�சேல�க்�ப் ேபாய்க் ெகாண்��ந்தேபா� க�ேலய, சமாரியப்
ப��கள் வ�யாகச ்ெசன்றார.்

17:12 ஓர ்ஊ�க்�ள் வந்தெபா��, பத்� ெதா�ேநாயாளரக்ள் அவ�க்�
எ�ரெ்காண்� வந்�, �ரத்�ல் நின்� ெகாண்ேட,

17:13 “ஐயா! இேய�ேவ, எங்க�க்� இரங்�ம்” என்� உரக்கக் �ரெல�ப்�
ேவண்�னாரக்ள்.

17:14 அவர ்அவரக்ைளப் பாரத்்�, “நீங்கள் ேபாய் உங்கைளக் ��க்களிடம்
காண்��ங்கள்” என்றார.் அவ்வாேற அவரக்ள் �றப்பட�்ப் ேபா�ம்ேபா�
அவரக்ள் ேநாய் நீங்�ற்�.

17:15 அவரக்�ள் ஒ�வர ்தம் �ணி �ரந்்��ப்பைதக் கண்� உரத்த �ர�ல் கட�ைளப்
ேபாற்�ப் �கழ்ந்�ெகாண்ேட இேய��டம் ��ம்� வந்தார;்

17:16 அவ�ைடய கா�ல் �கங்�ப்�ற ��ந்� அவ�க்� நன்� ெச�த்�னார.்
அவேரா ஒ� சமாரியர.்

17:17 இேய�, அவைரப் பாரத்்�, “பத்�ப் ேபரக்ளின் ேநா�ம் நீங்க�ல்ைலயா? மற்ற
ஒன்ப� ேபர ்எங்ேக?

17:18 கட�ைளப் ேபாற்�ப் �கழ அந்நியரா�ய உம்ைமத் த�ர ேவ� எவ�ம்
��ம்�வரக் காேணாேம!” என்றார.்

17:19 �ன்� அவரிடம், “எ�ந்� ெசல்�ம், உம� நம்�க்ைக உமக்� நலமளித்த�”
என்றார.்

5


