
�ெவா� கட�ள் ெப��ழா�க்�ப் �ன்வ�ம் ப�னான்காம் ஞா�� Tekstrække 2

�ெவா� கட�ள் ெப��ழா�க்�ப் �ன்வ�ம்
ப�னான்காம் ஞா��

14th Sunday after Trinity
14. søndag efter Trinitatis

�ரித்�வ காலம் | Trinity
Primary Bible: Økumenisk Bibel — Tamilsk katolsk økumenisk bibel

Generated on 2026-04-17

பைழய ஏற்பா� (Old Testament)

Psalm 39:5-14

Verse Text

39:5 என் வாழ்நாைளச ்�ல �ரற்கைட அளவாக்�னீர;் என் ஆ�டக்ாலம் உம�
பாரை்வ�ல் ஒன்��ல்ைல; உண்ைம�ல், மானிடர ்அைனவ�ம் தம் உசச்
நிைல��ம் நீரக்்��� ேபான்றவேர! (ேசலா)

39:6 அவரக்ள் நிழைலப்ேபால நடமா��ன்றனர;் அவரக்ள் வ�ந்� உைழப்ப� �ண்;
அவரக்ள் ேச�த்� ைவக்�ன்றனர;் ஆனால் அைத அ�ப�ப்ப� யாெரன
அ�யார.்

39:7 என் தைலவேர, நான் இப்ேபா� எைத எ�ரப்ாரக்்கட�்ம்? நான் உம்ைமேய
நம்���க்�ேறன்.

39:8 என் �ற்றங்கள் அைனத்�னின்�ம் என்ைன ���த்த��ம்; ம�ேகடரின்
ப�ப்�ைரக்� என்ைன ஆளாக்காேத�ம்.

39:9 நான் ஊைமேபால் ஆேனன்; வாய் �றேவன்; ஏெனனில், எனக்� இந்நிைலைமைய
வ��த்தவர ்நீேர.

39:10 நீர ்தந்த வாைதைய என்னிட��ந்� நீக்���ம்; உம� ைக அ�த்த அ�களால்
நான் அ��க்� ஆளாேனன்.

39:11 �ற்றத்�ன் ெபா�ட�் நீர ்மனிதைரத் தண்�க்�ம்ேபா�, �ச�் அரிப்ப�ேபால்,
அவரக்�க்� ��ப்பமானவற்ைற நீர ்அ�க்�ன்�ர;் உண்ைம�ல் மானிடர்
அைனவ�ம் நீரக்்��� ேபான்றவேர! (ேசலா)

39:12 ஆண்டவேர! என் �ண்ணப்பத்ைதக் ேகடட்��ம்; என்�ைடய மன்றாட�்க்�ச்
ெச�சாய்த்த��ம்; என் கண்ணீைரக் கண்�ம் ெமௗனமாய் இராேத�ம்;
ஏெனனில், உம� �ன்னிைல�ல் நான் ஓர ்அன்னியன்; என் �தாைதயர்
ேபான்� நான் ஒ� நாேடா�!

39:13 நான் �ரிந்� மைற�ம் �ன்� சற்ேற ம�ழ்ச�் அைட�ம்ப�, உம் ெகா�ய
பாரை்வைய என்னிட��ந்� ��ப்�க்ெகாள்�ம்.
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���கம் (Epistle)

2 Timothy 2:8-13

Verse Text

2:8 தா��ன் மர�ல் வந்த இேய� ��ஸ்� இறந்� உ�ரெ்பற்� எ�ந்தார ்என்பேத
என் நற்ெசய்�. இதைன நிைன�ல் ெகாள்.

2:9 இந்நற்ெசய்�க்காகேவ நான் �ற்றம் ெசய்தவைனப் ேபாலச ்�ைற�டப்பட�்த்
�ன்���ேறன். ஆனால், கட�ளின் வாரத்்ைதையச ்�ைறப்ப�த்த ��யா�.

2:10 ேதரந்்� ெகாள்ளப்படட்வரக்ள் �டை்ப�ம் அதேனா� இைணந்த என்��ள்ள
மாட�்ைய�ம் ��ஸ்� இேய� வ�யாக அைட�மா� அைனத்ைத�ம்
ெபா�த்�க் ெகாள்�ேறன்.

2:11 �ன்வ�ம் �ற்� நம்பத் த�ந்த�: ‘நாம் அவேரா� இறந்தால், அவேரா�
வாழ்ேவாம்;

2:12 அவேரா� நிைலத்��ந்தால், அவேரா� ஆட�்ெசய்ேவாம்; நாம் அவைர
ம�த�த்தால் அவர ்நம்ைம ம�த�ப்பார.்

2:13 நாம் நம்பத்தகாதவெரனி�ம் அவர ்நம்பத்த�ந்தவர.் ஏெனனில் தம்ைமேய
ம�த�க்க அவரால் இயலா�.ʼ இவற்ைற நீ அவரக்�க்� நிைன��த்�.
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நற்ெசய்� (Gospel)

John 5:1-15

Verse Text

5:1 �தரக்ளின் ���ழா ஒன்� வந்த�. இேய��ம் எ�சேல�க்�ச ்ெசன்றார.்

5:2 எ�சேல�ல் ஆட�் வா��க்� அ��ல் ஐந்� மண்டபங்கள் ெகாண்ட �ளம்
ஒன்� உண்�. எ�ேரய ெமா��ல் ெபத்சதா என்ப� அதன் ெபயர.்

5:3 இம்மண்டபங்களில் உடல்நலமற்ேறார,் பாரை்வயற்ேறார,் கால் ஊன�ற்ேறார,்
�டக்�வாத�ற்ேறார ்ஆ�ேயார ்�ரளாய்ப்ப�த்�க்�டப்பர.் [இவரக்ள் �ளத்�
நீர ்கலங்�வதற்காகக் காத்��ப்பாரக்ள்.

5:4 ஏெனனில், ஆண்டவரின் �தர ்�ல ேவைளகளில் அக்�ளத்��ள் இறங்�த்
தண்ணீைரக் கலக்�வார.் தண்ணீர ்கலங்�ய�ன் �த�ல் இறங்�பவர ்எவ்�த
ேநா�ற்��ந்தா�ம் நலமைடவார.்]

5:5 �ப்பத்ெதட�் ஆண்�களாய் உடல்நலமற்��ந்த ஒ�வ�ம் அங்� இ�ந்தார.்

5:6 இேய� அவைரக் கண்�, ெந�ங்காலமாக அவர ்அந்நிைல�ல் இ�ந்�ள்ளைத
அ�ந்�, “நலம்ெபற ��ம்���ரா?” என்� அவரிடம் ேகடட்ார.்

5:7 “ஐயா, தண்ணீர ்கலங்�ம் ேபா� என்ைனக் �ளத்�ல் இறக்��ட ஆள் இல்ைல.
நான் ேபாவதற்� �ன் ேவ� ஒ�வர ்இறங்����றார”் என்� உடல் நலமற்றவர்
அவரிடம் ��னார.்

5:8 இேய� அவரிடம், “எ�ந்� உம்�ைடய ப�க்ைகைய எ�த்�க் ெகாண்� நடந்�
ெசல்�ம்” என்றார.்

5:9 உடேன அம்மனிதர ்நலமைடந்� தம்�ைடய ப�க்ைகைய எ�த்�க் ெகாண்�
நடந்தார.்

5:10 அன்� ஓய்� நாள். �தரக்ள் �ணமைடந்தவரிடம், “ஓய்� நாளா�ய இன்�
ப�க்ைகைய எ�த்�ச ்ெசல்வ� சடட்த்�ற்� எ�ரான ெசயல்” என்றாரக்ள்.

5:11 அவர ்ம�ெமா�யாக “என்ைன நலமாக்�யவேர, ‘உம்�ைடய ப�க்ைகைய
எ�த்�க்ெகாண்� நடந்�ெசல்�ம்ʼ என்� என்னிடம் ��னார”் என்றார.்

5:12 “‘ப�க்ைகைய எ�த்�க் ெகாண்� நடந்� ெசல்�ம்ʼ என்� உம்�டம் ��யவர்
யார?்” என்� அவரக்ள் ேகடட்ாரக்ள்.

5:13 ஆனால், நலமைடந்தவ�க்� அவர ்யாெரனத் ெதரிய�ல்ைல. ஏெனனில்,
அவ்�டத்�ல் மக்கள் �டட்மாய் இ�ந்ததால் இேய� அங்��ந்� ந��ப் ேபாய்
�டட்ார.்

5:14 �ன்னர,் இேய� நலமைடந்தவைரக் ேகா��ல் கண்�, “இேதா பா�ம், நீர்
நலமைடந்�ள்ளரீ;் இைத�டக் ேகடான� எ��ம் உமக்� நிகழா��க்க இனிப்
பாவம் ெசய்யா�ர”் என்றார.்

5:15 அவர ்ேபாய், தம்ைம நலமாக்�யவர ்இேய� என்� �தரக்�க்� அ��த்தார.்
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