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தவக்காலத்�ன் இரண்டாம் ஞா��
2nd Sunday in Lent

2. søndag i fasten

தவக்காலம் | Lent
Primary Bible: பரி�த்த ேவதாகமம் — த�ழ் பைழய ப�ப்� ேவதாகமம்

Generated on 2026-04-17

பைழய ஏற்பா� (Old Testament)

Psalm 42:2-6

Verse Text

42:2 என் ஆத்�மா ேதவன்ேமல், �வ�ள்ள ேதவன்ேமேலேய தாகமா��க்�ற�; நான்
எப்ெபா�� ேதவ�ைடய சந்நி��ல் வந்� நிற்ேபன்?

42:3 உன் ேதவன் எங்ேக என்� அவரக்ள் நாள்ேதா�ம் என்னிடத்�ல்
ெசால்��றப�யால், இர�ம் பக�ம் என் கண்ணீேர எனக்� உணவா�ற்�.

42:4 �ன்ேன நான் பண்�ைகைய ஆசரிக்�ற ஜனங்கேளாேட �ட நடந்�, �டட்த்�ன்
களிப்�ம் ���மான சத்தத்ேதாேட ேதவாலயத்�ற்�ப் ேபாய்வ�ேவேன;
இைவகைள நான் நிைனக்�ம்ேபா� என் உள்ளம் எனக்�ள்ேள உ���ற�.

42:5 என் ஆத்�மாேவ, நீ ஏன் கலங்��றாய்? ஏன் எனக்�ள் �யங்��றாய்? ேதவைன
ேநாக்�க் காத்��; அவர ்ச�கத்� இரட�்ப்�னி�த்தம் நான் இன்�ம் அவைரத்
��ப்ேபன்.

42:6 என் ேதவேன, என் ஆத்�மா எனக்�ள் கலங்��ற�; ஆைகயால் ேயாரத்ான்
ேதசத்��ம் எரே்மான் மைலகளி�ம் ��மைல����ந்� உம்ைம
நிைனக்�ேறன்.
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���கம் (Epistle)

1 Thessalonians 4:1-7

Verse Text

4:1 அன்��ம், சேகாதரேர, நீங்கள் இன்னின்ன �ரகாரமாய் நடக்க�ம், ேதவ�க்�ப்
�ரியமா��க்க�ம் ேவண்�ெமன்�, நீங்கள் எங்களால் ேகட�்
ஏற்�க்ெகாண்டப�ேய, அ�கம�கமாய்த் ேத�ம்ப�க்�, கரத்்தரா�ய
இேய��க்�ள் உங்கைள ேவண்�க்ெகாண்� �த்�ெசால்��ேறாம்.

4:2 கரத்்தரா�ய இேய��னாேல நாங்கள் உங்க�க்�க் ெகா�த்த கடட்ைளகைள
அ�ந்��க்��ரக்ேள.

4:3 நீங்கள் பரி�த்த�ள்ளவரக்ளாகேவண்�ெமன்பேத ேதவ�ைடய
�த்தமா��க்�ற�. அந்தப்ப�, நீங்கள் ேவ�மாரக்்கத்�க்� �ல���ந்�,

4:4 ேதவைன அ�யாத அஞ்ஞானிகைளப்ேபால ேமாக இசை்சக்�டப்டாமல்,

4:5 உங்களில் அவனவன் தன்தன் சரீர பாண்டத்ைதப் பரி�த்தமா�ம் கனமா�ம்
ஆண்�ெகாள்�ம்ப� அ�ந்�:

4:6 இந்த �ஷயத்�ல் ஒ�வ�ம் �றாம�ம் தன் சேகாதரைன வஞ்�யாம�ம்
இ�க்கேவண்�ம்; �ன்னேம நாங்கள் உங்க�க்�ச ்ெசால்�, சாட�்யாக
எசச்ரித்தப�ேய இப்ப�ப்படட் �ஷயங்கெளல்லாவற்ைற�ங்��த்�க் கரத்்தர்
நீ�ையச ்சரிக்கட�்�றவரா��க்�றார.்

4:7 ேதவன் நம்ைம அ�த்தத்�ற்கல்ல பரி�த்தத்�ற்ேக அைழத்��க்�றார.்
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நற்ெசய்� (Gospel)

Matthew 15:21-28

Verse Text

15:21 �ன்�, இேய� அவ்�டம் �ட�்ப் �றப்பட�், �� �ேதான் படட்ணங்களின்
�ைசக�க்�ப் ேபானார.்

15:22 அப்ெபா��, அந்தத் �ைசகளில் ����க்�ற கானானிய ஸ்�ரீ ஒ�த்�
அவரிடத்�ல் வந்�: ஆண்டவேர, தா��ன் �மாரேன, எனக்� இரங்�ம், என் மகள்
�சா�னால் ெகா�ய ேவதைனப்ப��றாள் என்� ெசால்�க் �ப்�டட்ாள்.

15:23 அவ�க்�ப் �ர��த்தரமாக அவர ்ஒ� வாரத்்ைத�ம் ெசால்ல�ல்ைல.
அப்ெபா�� அவ�ைடய �ஷரக்ள் வந்�: இவள் நம்ைமப் �ன்ெதாடரந்்�
�ப்���றாேள, இவைள அ�ப்���ம் என்� அவைர
ேவண்�க்ெகாண்டாரக்ள்.

15:24 அதற்� அவர:் காணாமற்ேபான ஆ�களா�ய இஸ்ரேவல் �டட்ாரிடத்�ற்�
அ�ப்பப்படே்டேனயன்�, மற்றப்ப�யல்ல என்றார.்

15:25 அவள் வந்�: ஆண்டவேர, எனக்� உத�ெசய்�ம் என்� அவைரப்
பணிந்�ெகாண்டாள்.

15:26 அவர ்அவைள ேநாக்�: �ள்ைளகளின் அப்பத்ைத எ�த்�, நாய்க்�ட�்க�க்�ப்
ேபா��ற� நல்லதல்ல என்றார.்

15:27 அதற்� அவள்: ெமய்தான் ஆண்டவேர, ஆ��ம் நாய்க்�ட�்கள் தங்கள்
எஜமான்களின் ேமைஜ���ந்� ��ம் �ணிக்ைககைளத் �ன்�ேம என்றாள்.

15:28 இேய� அவ�க்�ப் �ர��த்தரமாக: ஸ்�ரீேய, உன் ��வாசம் ெபரி�; நீ
��ம்��றப� உனக்� ஆகக்கடவ� என்றார.் அந்ேநரேம அவள் மகள்
ஆேராக்�யமானாள்.
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