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தவக்காலத்�ன் �ன்றாம் ஞா��
3rd Sunday in Lent

3. søndag i fasten

தவக்காலம் | Lent
Primary Bible: எக்�ெமனிக்கல் ���யம் — த�ழ் கத்ேதா�க்க எக்�ெமனிக்கல் ���யம்

Generated on 2026-04-17

பைழய ஏற்பா� (Old Testament)

Deuteronomy 18:9-15

Verse Text

18:9 உன் கட�ளா�ய ஆண்டவர ்உனக்�க் ெகா�க்�ம் நாட�்க்�ள் ேபான�ன், அந்த
ேவற்�னத்தாரின் அ�வ�ப்பான ெசயல்கைளக் கற்�க் ெகாள்ளாேத.

18:10 தன் �தல்வைன அல்ல� �தல்�ையத் � ��க்கச ்ெசய்�றவ�ம், ��
ெசால்�றவ�ம், நாள் பாரக்்�றவ�ம், ச�னங்கைள நம்��றவ�ம்,
�னியக்கார�ம்,

18:11 மந்�ரவா��ம், ஏ����றவ�ம், மாய�த்ைதக்கார�ம், இறந்தவரக்ளிடம்
��ேகட�்றவ�ம் உங்களிைடேய இ�த்தலாகா�.

18:12 ஏெனனில், இவற்ைறெயல்லாம் ெசய்�றவன் ஆண்டவ�க்� அ�வ�ப்பானவன்.
இப்ப�ப்படட் அ�வ�ப்பான ெசயல்களின் நி�த்தம், உன் கட�ளா�ய
ஆண்டவர ்உன் �ன்னிைல�னின்� அவைனத் �ரத்���வார.்

18:13 கட�ளா�ய ஆண்டவ�க்� நீ �ற்��ம் உண்ைமயாய் இ�.

18:14 ஏெனனில், நீ �ரத்��ட��க்�ம் இந்த ேவற்�னத்தார்
��ெசால்��றவரக்�க்�ம், நாள் பாரக்்�றவரக்�க்�ம்
ெச�ெகா�க்�றாரக்ள். அவ்வா� ெசயல்பட உன் கட�ளா�ய ஆண்டவர்
உன்ைன அ�ம�க்க�ல்ைல.

18:15 கட�ளா�ய ஆண்டவர ்உன் சேகாதரர ்ந��னின்� என்ைனப்ேபால் ஓர்
இைறவாக்�னைர ஏற்ப�த்�வார.் நீ அவ�க்�ச ்ெச�ெகா�.
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���கம் (Epistle)

Ephesians 5:1-9

Verse Text

5:1 ஆகேவ நீங்கள் கட�ளின் அன்பாரந்்த �ள்ைளகளாய் அவைரப்ேபால் ஆ�ங்கள்.

5:2 ��ஸ்� உங்க�க்காகத் தம்ைம ந�மணம் ��ம் ப��ம் காணிக்ைக�மாகக்
கட�ளிடம் ஒப்பைடத்� உங்களிடம் அன்��ரந்்த� ேபால, நீங்க�ம் அன்�
ெகாண்� வா�ங்கள்.

5:3 பரத்ைதைம, அைனத்� ஒ�க்கக்ேக�கள், ேபராைச ஆ�யவற்�ன் ெபயர ்�ட
உங்களிைடேய ெசால்லப்படலாகா�. இ�ேவ இைறமக்க�க்� ஏற்ற நடத்ைத.

5:4 அவ்வாேற, ெவடக்ங்ெகடட் ெசயல், மடத்தனமான ேபச�், பக� பண்�தல்
ஆ�யைவ தகாதைவ; நன்� ெசால்�தேல த�ம்.

5:5 ஏெனனில், பரத்ைதைம�ல் ஈ�ப�ேவார,் ஒ�க்கக் ேகடாக நடப்ேபார,் �ைல
வ�பாடா�ய ேபராைச ெகாண்ேடார ்ேபான்ற எவ�ம் ��ஸ்��க்�ம்
கட��க்�ம் உரிய அர�ல் உரிைமப் ேப� அைடயார ்என்பைத நீங்கள் அ�ந்�
ெகாள்�ங்கள்.

5:6 �ண் வாரத்்ைதகளால் உங்கைள யா�ம் ஏமாற்ற �டா�ரக்ள். ஏெனனில்,
ேமற்��ய ெசயல்களால்தான் �ழ்ப்ப�யாத மக்கள் �� கட�ளின் �னம்
வ��ன்ற�.

5:7 எனேவ, அவரக்ேளா� நீங்கள் எ��ம் பங்� ெகாள்ள ேவண்டாம்.

5:8 ஒ� காலத்�ல் இ�ளாய் இ�ந்த நீங்கள் இப்ேபா� ஆண்டவேரா� இைணந்�
ஒளியாய் இ�க்��ரக்ள். ஆகேவ, ஒளி ெபற்ற மக்களாக வா�ங்கள்.

5:9 ஏெனனில், ஒளிேய எல்லா நன்ைமைய�ம் நீ�ைய�ம் உண்ைமைய�ம்
�ைள�க்�ற�.
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நற்ெசய்� (Gospel)

Luke 11:14-28

Verse Text

11:14 ஒ� நாள் இேய� ேபச�்ழந்த ஒ�வரிட��ந்� ேபைய ஓட�்னார.் ேபய்
ெவளிேயறேவ, ேபசச்ற்ற அவர ்ேப�னார.் �டட்த்�னர ்�யந்� நின்றனர.்

11:15 அவரக்�ள் �லர,் “ேபய்களின் தைலவனா�ய ெபயல்ெச�ைலக் ெகாண்ேட
இவன் ேபய்கைள ஓட�்�றான்” என்றனர.்

11:16 ேவ� �லர ்அவைரச ்ேசா�க்�ம் ேநாக்�டன், வானத்���ந்� ஏேத�ம் ஓர்
அைடயாளம் காட�்மா� அவரிடம் ேகடட்னர.்

11:17 இேய� அவரக்�ைடய �ந்தைனகைள அ�ந்�, அவரக்ளிடம் ��ய�: “தனக்�
எ�ராகத் தாேன �ள�ப�ம் எந்த அர�ம் பாழாய்ப்ேபா�ம். அவ்வாேற
�ள�ப�ம் ��ம் ��ந்���ம்.

11:18 சாத்தா�ம் தனக்� எ�ராகத் தாேன �ள�பட�்ப் ேபானால் அவன� அர�
எப்ப� நிைலத்� நிற்�ம்? ெபயல்ெச�ைலக் ெகாண்� நான் ேபய்கைள
ஓட�்�ேறன் என்��ரக்ேள.

11:19 நான் ெபயல்ெச�ைலக் ெகாண்� ேபய்கைள ஓட�்�ேறன் என்றால் உங்கைளச்
ேசரந்்தவரக்ள் யாைரக் ெகாண்� ேபய் ஓட�்�றாரக்ள்? ஆகேவ, அவரக்ேள
உங்கள் �ற்� தவ� என்பதற்�ச ்சாட�்கள்.

11:20 நான் கட�ளின் ஆற்றலால் ேபய்கைள ஓட�்�ேறன் என்றால் இைறயாட�்
உங்களிடம் வந்�ள்ள� அல்லவா!

11:21 வ�யவர ்ஆ�தம் தாங்�த் தம் அரண்மைனையக் காக்�றேபா� அவ�ைடய
உைடைமகள் பா�காப்பாக இ�க்�ம்.

11:22 அவைர�ட ��ந்த வ�ைம�ைடயவர ்ஒ�வர ்வந்� அவைர ெவன்றால் அவர்
நம்���ந்த எல்லாப் பைடக் கலங்கைள�ம் ப�த்�க் ெகாண்�, ெகாள்ைளப்
ெபா�ைள�ம் பங்��வார.்

11:23 என்ேனா� இராதவர ்எனக்� எ�ராக இ�க்�றார;் என்ேனா� இைணந்�
மக்கைளக் �ட�்ச ்ேசரக்்காதவர ்அவரக்ைளச ்�தற�க்�றார.்”

11:24 “ஒ�வைர�ட�் ெவளிேய��ன்ற �ய ஆ� வறண்ட இடங்களில் அைலந்�
�ரிந்� இைளப்பாற இடம்ேத�ம். இடம் கண்���க்க ��யாமல், ‘நான்
�ட�்வந்த என� �ட�்க்�த் ��ம்�ப் ேபாேவன்ʼ எனச ்ெசால்�ம்.

11:25 ��ம்� வந்� அவ்�� �ட�் அழ� ப�த்தப்பட�்�ப்பைதக் கா�ம்.

11:26 �ண்�ம் ெசன்� தன்ைன�டப் ெபால்லாத ேவ� ஏ� ஆ�கைள அைழத்� வந்�
அவ�ள் ��ந்� அங்ேக ����க்�ம். அவ�ைடய �ன்ைனய நிைலைம
�ன்ைனய நிைலைமைய �டக் ேக�ள்ளதா�ம்.”

11:27 அவர ்இவற்ைறச ்ெசால்�க் ெகாண்��ந்தேபா�, �டட்த்���ந்� ெபண்
ஒ�வர,் “உம்ைமக் க�த்தாங்�ப் பா�ட�் வளரத்்த உம் தாய் ேப�ெபற்றவர”்
என்� �ரெல�ப்�க் ��னார.்

11:28 அவேரா, “இைறவாரத்்ைதையக் ேகட�் அைதக் கைடப்��ப்ேபார ்இன்�ம்
அ�கம் ேப�ெபற்ேறார”் என்றார.்
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