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பைழய ஏற்பா� (Old Testament)

Psalm 116

Verse Text

116:1 அல்ேல�யா! ஆண்டவர�்� அன்��ர�்ன்ேறன்; ஏெனனில், எனக்� இரங்�மா�
நான் எ�ப்�ய �ரைல அவர ்ேகடட்�ளினார.்

116:2 அவைர நான் மன்றா�ய நாளில், எனக்� அவர ்ெச�சாய்த்தார.்

116:3 சா�ன் க��கள் என்ைனப் �ணித்�க் ெகாண்டன; பாதாளத்�ன் �ன்பங்கள்
என்ைனப் பற்�க் ெகாண்டன; �ன்ப�ம் �யர�ம் என்ைன ஆடெ்காண்டன.

116:4 நான் ஆண்டவர� ெபயைரத் ெதா�ேதன்; ‛ஆண்டவேர! என் உ�ைரக்
காத்த��ம்ʼ என்� ெகஞ்�ேனன்.

116:5 ஆண்டவர ்அ��ம் நீ��ம் ெகாண்டவர;் நம் கட�ள் இரக்கம் உள்ளவர.்

116:6 எளிய மனத்ேதாைர ஆண்டவர ்பா�காக்�ன்றார;் நான் தாழ்த்தப்படட்ேபா�
எனக்� �டப்ளித்தார.்

116:7 ‛என் ெநஞ்ேச! நீ �ண்�ம் அைம�ெகாள்; ஏெனனில், ஆண்டவர ்உனக்� நன்ைம
ெசய்தார்̓ .

116:8 என் உ�ைரச ்சா�னின்� ���த்தார;் என் கண் கலங்காதப��ம் என் கால்
இடறாதப��ம் ெசய்தார.்

116:9 உ�ர ்வாழ்ேவார ்நாட�்ல், நான் ஆண்டவர ்���ன் வாழ்ந்��ேவன்.

116:10 ‛�க�ம் �ன்���ேறன்!ʼ என்� ெசான்னேபா�ம் நான் நம்�க்ைகேயா�
இ�ந்ேதன்.

116:11 ‛எந்த மனிதைர�ம் நம்பலாகா�ʼ என்� என் மனக்கலக்கத்�ல் நான்
ெசான்ேனன்.

116:12 ஆண்டவர ்எனக்�ச ்ெசய்த எல்லா நன்ைமக�க்காக�ம் நான் அவ�க்� என்ன
ைகம்மா� ெசய்ேவன்?

116:13 �ட�்ன் �ண்ணத்ைதக் ைக�ல் எ�த்�, ஆண்டவர� ெபயைரத் ெதா�ேவன்.

116:14 இேதா! ஆண்டவ�ைடய மக்கள் அைனவரின் �ன்னிைல�ல் அவ�க்� என்
ெபா�த்தைனகைள நிைறேவற்�ேவன்.

116:15 ஆண்டவரத்ம் அன்பரக்ளின் சா� அவர� பாரை்வ�ல் �க ம�ப்�க்�ரிய�.

116:16 ஆண்டவேர! நான் உண்ைமயாகேவ உம் ஊ�யன்; நான் உம் பணியாள்; உம்
அ�யாளின் மகன்; என் கட�்கைள நீர ்அ�ழ்த்��ட�்ர.்
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Verse Text

116:17 நான் உமக்� நன்�ப் ப� ெச�த்�ேவன்; ஆண்டவரா�ய உம் ெபயைரத்
ெதா�ேவன்;

116:18 இப்ெபா�ேத உம் மக்கள் அைனவரின் �ன்னிைல�ல் ஆண்டவேர! உமக்� என்
ெபா�த்தைனகைள நிைறேவற்�ேவன்;

116:19 உம� இல்லத்�ல் �ற்றங்களில், எ�சேல�ன் ந��ல், ஆண்டவேர! உமக்� என்
ெபா�த்தைனகைள நிைறேவற்�ேவன். அல்ேல�யா!
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���கம் (Epistle)

1 Corinthians 11:23-26

Verse Text

11:23 ஆண்டவரிட��ந்� நான் எைதப் ெபற்�க்ெகாண்ேடேனா அைதேய உங்களிடம்
ஒப்பைடக்�ேறன். அதாவ�, ஆண்டவரா�ய இேய� காட�்க்ெகா�க்கப்படட்
அந்த இர�ல், அப்பத்ைத எ�த்�,

11:24 கட��க்� நன்� ெச�த்�, அைதப்�ட�், “இ� உங்க�க்கான என் உடல். இைத
என் நிைனவாகச ்ெசய்�ங்கள்” என்றார.்

11:25 அப்ப�ேய உண� அ�ந்�ய�ன் �ண்ணத்ைத�ம் எ�த்�, “இந்தக் �ண்ணம்
என் இரத்தத்தால் நிைலப்ப�த்தப்ப�ம் ��ய உடன்ப�க்ைக. நீங்கள்
இ���ந்� ப��ம் ேபாெதல்லாம் என் நிைனவாக இவ்வா� ெசய்�ங்கள்”
என்றார.்

11:26 ஆதலால், நீங்கள் இந்த அப்பத்ைத உண்� �ண்ணத்���ந்� ப��ம்
ேபாெதல்லாம் ஆண்டவ�ைடய சாைவ அவர ்வ�ம்வைர அ��க்��ரக்ள்.
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நற்ெசய்� (Gospel)

John 13:1-15

Verse Text

13:1 பாஸ்கா �ழா ெதாடங்க��ந்த�. தாம் இவ்�லகத்ைத �ட�்த் தந்ைத�டம்
ெசல்வதற்கான ேநரம் வந்��டட்� என்பைத இேய� அ�ந்��ந்தார.் உல�ல்
வாழ்ந்த தமக்�ரிேயாரே்மல் அன்� ெகாண்��ந்த அவர ்அவரக்ள் ேமல்
இ��வைர�ம் அன்� ெச�த்�னார.்

13:2 இேய�ைவக் காட�்க் ெகா�க்�ம் எண்ணத்ைத அலைக �ேமானின் மகனா�ய
�தா� இஸ்காரிேயாத்�ன் உள்ளத்�ல் எழசெ்சய்��ந்த�. இர�ண�
ேவைள�ல்,

13:3 தந்ைத அைனத்ைத�ம் தம் ைக�ல் ஒப்பைடத்�ள்ளார ்என்பைத�ம் தாம்
கட�ளிட��ந்� வந்த� ேபால் அவரிடேம ��ம்பச ்ெசல்லேவண்�ம்
என்பைத�ம் அ�ந்தவராய்,

13:4 இேய� பந்����ந்� எ�ந்�, தம் ேம�ைடையக் கழற்� ைவத்��ட�் ஒ�
�ண்ைட எ�த்� இ�ப்�ல் கட�்க் ெகாண்டார.்

13:5 �ன்னர ்ஒ� �வைள�ல் தண்ணீர ்எ�த்�ச ்�டரக்�ைடய கால�கைளக் க��
இ�ப்�ல் கட�்��ந்த �ண்டால் �ைடக்கத் ெதாடங்�னார.்

13:6 �ேமான் ேப���டம் இேய� வந்தேபா� அவர,் “ஆண்டவேர, நீரா என்
கால�கைளக் க�வப் ேபா��ர?்” என்� ேகடட்ார.்

13:7 இேய� ம�ெமா�யாக, “நான் ெசய்வ� இன்னெதன்� இப்ேபா� உனக்�ப்
�ரியா�; �ன்னேர �ரிந்� ெகாள்வாய்” என்றார.்

13:8 ேப�� அவரிடம், “நீர ்என் கால�கைளக் க�வ �டேவமாடே்டன்” என்றார.்
இேய� அவைரப் பாரத்்�, “நான் உன் கால�கைளக் க�வா�டட்ால் என்ேனா�
உனக்�ப் பங்� இல்ைல” என்றார.்

13:9 அப்ேபா� �ேமான் ேப��, “அப்ப�யானால் ஆண்டவேர, என் கால�கைள மட�்ம்
அல்ல, என் ைககைள�ம் தைலைய�ம்�டக் க��ம்” என்றார.்

13:10 இேய� அவரிடம், “�ளித்��டட்வர ்தம் கால�கைள மட�்ம் க��னால் ேபா�ம்.
அவர ்�ய்ைமயா���வார.் நீங்க�ம் �ய்ைமயாய் இ�க்��ரக்ள். ஆனா�ம்,
அைனவ�ம் �ய்ைமயாய் இல்ைல” என்றார.்

13:11 தம்ைமக் காட�்க்ெகா�ப்பவன் எவன் என்� அவ�க்� ஏற்ெகனேவ
ெதரிந்��ந்த�. எனேவதான் “உங்க�ள் அைனவ�ம் �ய்ைமயாய் இல்ைல”
என்றார.்

13:12 அவரக்�ைடய கால�கைளக் க��ய�ன் இேய� தம் ேம�ைடைய
அணிந்�ெகாண்� �ண்�ம் பந்��ல் அமரந்்� அவரக்ளிடம் ��ய�: “நான்
உங்க�க்�ச ்ெசய்த� என்னெவன்� உங்க�க்�ப் �ரிந்ததா?

13:13 நீங்கள் என்ைனப் ‘ேபாதகர்̓  என்�ம் ‘ஆண்டவர்̓  என்�ம் அைழக்��ரக்ள். நீங்கள்
அவ்வா� �ப்��வ� �ைறேய. நான் ேபாதகரத்ான், ஆண்டவரத்ான்.

13:14 ஆகேவ, ஆண்டவ�ம் ேபாதக�மான நான் உங்கள் கால�கைளக் க��ேனன்
என்றால் நீங்க�ம் ஒ�வர ்மற்றவ�ைடய கால�கைளக் க�வக்
கடைமப்பட�்�க்��ரக்ள்.

13:15 நான் ெசய்த� ேபால நீங்க�ம் ெசய்�மா� நான் உங்க�க்� �ன்மா�ரி
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Verse Text

காட�்ேனன்.
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