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பைழய ஏற்பா� (Old Testament)

Psalm 90

Verse Text

90:1 ஆண்டவேர, ேதவரீர ்தைல�ைற தைல�ைறயாக எங்க�க்�
அைடக்கலமானவர.்

90:2 பரவ்தங்கள் ேதான்��ன்�ம், நீர ்��ைய�ம் உலகத்ைத�ம்
உ�வாக்��ன்�ம், நீேர அநா�யாய் என்ெறன்ைறக்�ம் ேதவனா��க்��ர.்

90:3 நீர ்ம�ஷைர நிரத்்�ளியாக்�, ம��த்�ரேர, ��ம்�ங்கள் என்��ர.்

90:4 உம� பாரை்வக்� ஆ�ரம் வ�ஷம் ேநற்�க்க�ந்த நாள்ேபால�ம்
இராசச்ாமம்ேபால�ம் இ�க்�ற�.

90:5 அவரக்ைள ெவள்ளம்ேபால் வாரிக்ெகாண்�ேபா��ர;் நித்�ைரக்�
ஒத்��க்�றாரக்ள்; காைல�ேல �ைளக்�ற �ல்�க்� ஒப்பா��க்�றாரக்ள்.

90:6 அ� காைல�ேல �ைளத்�ப் �த்�, மாைல�ேல அ�ப்�ண்� உலரந்்�ேபாம்.

90:7 நாங்கள் உம� ேகாபத்�னால் அ�ந்�, உம� உக்�ரத்�னால்
கலங்�ப்ேபா�ேறாம்.

90:8 எங்கள் அக்�ரமங்கைள உமக்� �ன்பாக�ம், எங்கள் அந்தரங்க பாவங்கைள
உம� �கத்�ன் ெவளிசச்த்��ம் நி�த்�னீர.்

90:9 எங்கள் நாடக்ெளல்லாம் உம� ேகாபத்தால் ேபாய்�டட்�; ஒ� கைதையப்ேபால்
எங்கள் வ�ஷங்கைளக் க�த்�ப்ேபாடே்டாம்.

90:10 எங்கள் ஆ��நாடக்ள் எ�ப� வ�ஷம், ெபலத்�ன் ���யால் எண்ப�
வ�ஷமா��ந்தா�ம், அ�ன் ேமன்ைமயான� வ�த்த�ம் சஞ்சல�ேம; அ�
�க்�ரமாய்க் கடந்�ேபா�ற�, நாங்க�ம் பறந்�ேபா�ேறாம்.

90:11 உம� ேகாபத்�ன் வல்லைமைய�ம், உமக்�ப் பயப்படத்தக்க�தமாய் உம�
உக்�ரத்ைத�ம் அ�ந்�ெகாள்��றவன் யார?்

90:12 நாங்கள் ஞான இ�தய�ள்ளவரக்ளா�ம்ப�, எங்கள் நாடக்ைள எண்�ம்
அ�ைவ எங்க�க்�ப் ேபா�த்த��ம்.

90:13 கரத்்தாேவ, ��ம்�வா�ம், எ�வைரக்�ம் ேகாபமா��ப்�ர?் உம�
அ�யா�க்காகப் பரித��ம்.

90:14 நாங்கள் எங்கள் வாழ்நாெளல்லாம் களி�ரந்்� ம��ம்ப�, காைல�ேல
எங்கைள உம� ��ைபயால் ��ப்�யாக்�ம்.

90:15 ேதவரீர ்எங்கைளச ்��ைமப்ப�த்�ன நாடக்�க்�ம், நாங்கள் �ன்பத்ைதக்
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Verse Text

கண்ட வ�ஷங்க�க்�ம் சரியாய் எங்கைள ம�ழ்ச�்யாக்�ம்.

90:16 உம� �ரிைய உம� ஊ�யக்கார�க்�ம், உம� ம�ைம அவரக்ள்
�ள்ைளக�க்�ம் �ளங்�வதாக.

90:17 எங்கள் ேதவனா�ய ஆண்டவரின் �ரியம் எங்கள்ேமல் இ�ப்பதாக; எங்கள்
ைககளின் �ரிையைய எங்களிடத்�ல் உ��ப்ப�த்�ம்; ஆம், எங்கள் ைககளின்
�ரிையைய எங்களிடத்�ல் உ��ப்ப�த்�ய��ம்.
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���கம் (Epistle)

James 4:13-17

Verse Text

4:13 ேம�ம், நாங்கள் இன்ைறக்� அல்ல� நாைளக்� இன்ன படட்ணத்�ற்�ப் ேபாய்,
அங்ேக ஒ�வ�ஷம் தங்�, �யாபாரஞ்ெசய்�, சம்பாத்�யம்
பண்�ேவாெமன்�றவரக்ேள, ேக�ங்கள்.

4:14 நாைளக்� நடப்ப� உங்க�க்�த் ெதரியாேத. உங்கள் �வன் எப்ப�ப்படட்�?
ெகாஞ்சக்காலந்ேதான்�ப் �ன்� ேதான்றாமற்ேபா�ற
�ைகையப்ேபா��க்�றேத.

4:15 ஆதலால்: ஆண்டவ�க்�ச ்�த்தமானால், நாங்க�ம் உ�ேரா��ந்தால்,
இன்னின்னைதச ்ெசய்ேவாம் என்� ெசால்லேவண்�ம்.

4:16 இப்ெபா�� உங்கள் �ம்�களில் ேமன்ைமபாராட�்��ரக்ள்; இப்ப�ப்படட்
ேமன்ைமபாராடட்ல் யா�ம் ெபால்லாங்கா��க்�ற�.

4:17 ஆதலால், ஒ�வன் நன்ைமெசய்ய அ�ந்தவனா��ந்�ம், அைதச்
ெசய்யாமற்ேபானால், அ� அவ�க்�ப் பாவமா��க்�ம்.
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நற்ெசய்� (Gospel)

Matthew 6:5-13

Verse Text

6:5 அன்��ம் நீ ெஜபம்பண்�ம்ேபா� மாயக்காரைரப் ேபா��க்கேவண்டாம்;
ம�ஷர ்கா�ம்ப�யாக அவரக்ள் ெஜப ஆலயங்களி�ம் ��களின்
சந்�களி�ம் நின்� ெஜபம்பண்ண ��ம்��றாரக்ள்; அவரக்ள் தங்கள் பலைன
அைடந்� �ரந்்தெதன்� ெமய்யாகேவ உங்க�க்�ச ்ெசால்��ேறன்.

6:6 நீேயா ெஜபம்பண்�ம்ேபா�, உன் அைற�ட�்க்�ள் �ரேவ�த்�, உன் கதைவப்
�ட�், அந்தரங்கத்���க்�ற உன் �தாைவ ேநாக்� ெஜபம்பண்�;
அப்ெபா��, அந்தரங்கத்�ல் பாரக்்�ற உன் �தா ெவளியரங்கமாய் உனக்�ப்
பலனளிப்பார.்

6:7 அன்��ம் நீங்கள் ெஜபம்பண்�ம்ேபா�, அஞ்ஞானிகைளப்ேபால
�ண்வாரத்்ைதகைள அலப்பாேத�ங்கள்; அவரக்ள், அ�க வசனிப்�னால் தங்கள்
ெஜபம் ேகடக்ப்ப�ெமன்� நிைனக்�றாரக்ள்.

6:8 அவரக்ைளப்ேபால நீங்கள் ெசய்யா��ங்கள்; உங்கள் �தாைவ ேநாக்� நீங்கள்
ேவண்�க்ெகாள்��றதற்� �ன்னேம உங்க�க்� இன்ன� ேதைவ என்� அவர்
அ�ந்��க்�றார.்

6:9 நீங்கள் ெஜபம்பண்ணேவண்�ய �தமாவ�: பரமண்டலங்களி��க்�ற எங்கள்
�தாேவ, உம்�ைடய நாமம் பரி�த்தப்ப�வதாக.

6:10 உம்�ைடய ராஜ்யம் வ�வதாக; உம்�ைடய �த்தம் பரமண்டலத்�ேல
ெசய்யப்ப��ற�ேபாலப் ���ேல�ம் ெசய்யப்ப�வதாக.

6:11 எங்க�க்� ேவண்�ய ஆகாரத்ைத இன்� எங்க�க்�த் தா�ம்.

6:12 எங்கள் கடனாளிக�க்� நாங்கள் மன்னிக்�ற�ேபால எங்கள் கடன்கைள
எங்க�க்� மன்னி�ம்.

6:13 எங்கைளச ்ேசாதைனக்�டப்டப்பண்ணாமல், �ைம�னின்� எங்கைள
இரட�்த்�க்ெகாள்�ம், ராஜ்ய�ம், வல்லைம�ம், ம�ைம�ம் என்ெறன்ைறக்�ம்
உம்�ைடயைவகேள, ஆெமன், என்பேத.
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